
MALTEPE İLÇE MİLLİ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ 
OKUL VE İLÇE PROJELERİ 

OKUL ADI ATATÜRK İLKOKULU 

 

PROJENİN KONUSU 
TÜM ÖĞRENCİ VE VELİLERİMİZE ,  ZİHNEN VE BEDENEN DAHA 

SAĞLIKLI OLMALARI İÇİN, MEYVE TÜKETİMİ ALIŞKANLIĞI 

KAZANDIRMAK 

PROJENİN ADI MEYVEM ÇANTAMDA 

 

PROJENİN BAŞKANI 
İLKNUR MİRZA BAKAL / SINIF ÖĞRETMENİ 

 

PROJE KOORDİNATÖRÜ 
ABDULLAH AKEL(OKUL MÜDÜRÜ)  / İLKNUR MİRZA BAKAL(SINIF 

ÖĞRETMENİ) 

PROJE EKİBİ 

İLKNUR MİRZA BAKAL(SINIF ÖĞRETMENİ) /  GÖKAY ALEMDAR(SINIF 

ÖĞRETMENİ)/SABİHA HAÇAT(SINIF ÖĞRETMENİ)/GÖNÜL 

EROĞLAN(SINIF ÖĞRETMENİ) 

 

PROJE DANIŞMA KURULU YOK 

PROJEYİ YÜRÜTECEK 

KİŞİ/KURUM VE 

KURULUŞLAR(PAYDAŞLAR) 

ATATÜRÜK İLKOKULU ÖĞRETMENLERİ, ÖĞRENCİLERİ VE 

VELİLERİ,OKUL KANTİNİMİZ 

PROJENİN GEREKÇESİ 

GÜNÜMÜZDE HIZLA ARTAN SAĞLIKSIZ BESLENME ,  BİR ÇOK SAĞLIK 

PROBLEMİNİ DE BERABERİNDE GETİRMEKTEDİR. BU DURUMDAN EN 

ÇOK ETKİLENEN KESİM İSE ÇOCUKLARDIR. ZİHNEN VE BEDENEN 

GELİŞME ÇAĞINDA OLAN ÇOCUKLARIMIZ , VÜCUDUN İHTİYACI OLAN 

BİR TAKIM VİTAMİN VE BESİNLERİ MEYVE VB. SAĞLIKLI 

YİYECEKLERDEN KARŞILAMADIĞINDA, BU İHTİYACI ŞEKERLEME, 

ÇİKOLATA VB. SUNİ TATLANDIRICILI SAĞLIKSIZ YİYECEKLERDEN 

KARŞILAMAYA ÇALIŞMAKTA, BU DA BAŞTA DİYABET OLMAK ÜZERE 

BİR ÇOK HASTALIĞA DAVETİYE ÇIKARMAKTADIR. BU VE BUNA 

BENZER NEDENLERE BAĞLI OLARAK GELİŞİM ÇAĞINDA OLAN 

ÇOCUKLARIMIZI ZİHİNSEL VE BEDENSEL GELİŞİMİNİ KORUMAK , 

SAĞLIKLI NESİLLER YETİŞTİRMEK ADINA BU PROJEYİ 

GERÇEKLEŞTİRMEYİ GEREKLİ KILDIK. 

 

PROJENİN AMAÇLARI 

PROJENİN AMAÇLARI ŞU ŞEKİLDE BELİRLENMİŞTİR; 

1-MEYVE YEME BİLİNCİ GELİŞTİRMEK. 

2-AİLELERİ MEYVE TÜKETİMİ KONUSUNDA BİLİNÇLENDİRMEK. 

3-MEYVELERİN YARARLARI VE FAYDALARI KONUSUNDA 

PAYDAŞLARI BİLGİLENDİRMEK. 

4-MEYVE TÜKETİMİNİ ARTTIRARAK ÇEŞİTLİ HASTALIKLARINDAN 

KORUNMAYI SAĞLAMAK. 

3-PAYLAŞMA DUYGUSUNU GELİŞTİRMEK. 

4-PAYLAŞMANIN SEVİNCİNİ İÇSELLEŞTİRMEK. 

HEDEF KİTLESİ İLKOKUL ÖĞRENCİLERİ – ÖĞRENCİ VELİLERİ 

PROJENİN UYGULAMA 

ADIMLARI 

1- PROJENİN ÖĞRENCİLERE DUYURULMASI TANITILMASI   

01/01/2016 

2- SINIF ÖĞRETMENLERİ TARAFINDAN ÖĞRENCİLERE 

MEYVELERİN YARARLARININ ANLATILMASI. 01-22/01/2016 

3- OKUL KANTİNİMİZDEN ALIŞVERİŞ YAPAN ÖĞRENCİLERE 

ÜCRETSİZ MEYVE HEDİYE EDİLMESİ. 01/01/2016-01/06/2016 

4- SINIFLARDA HAFTADA 1 GÜN MEYVE GÜNLERİNİN 

DÜZENLENMESİ. 08/02/2016-01/06/2016 

5- SINIFLAR ARASI AYDA 1 GÜN MEYVE PAYLAŞIM GÜNLERİNİN 

DÜZENLENMESİ. 08/02/2016-01/06/2016 

6- YAPILAN ÇALIŞMALARI İÇEREN VİDEONUN HAZIRLANMASI. 

10/06/2016 
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PROJENİN ÖZETİ 

1- SUNUM, SLAYT VB. ARAÇLAR KULLANILARAK, 

MEYVELERİNİN YARARLARI VE FAYDALARI ÖĞRENCİLERE 

TANITILACAK.  

2- OKULUMUZ KANTİNİ PROJEMİZİN PAYDAŞI OLMASI 

SAĞLANACAK. 

3- KANTİNDEN ALIŞVERİŞ YAPAN ÖĞRENCİLERE ÜCRETSİZ 

MEYVE İKRAM EDİLECEK. 

4- MEYVE GÜNLERİ PLANLANARAK PAYLAŞMA DUYGULARI 

GÜÇLENECEK.. 

5- VELİLERİMİZE ÇEŞİTLİ TANITICI BROŞÜR VB. BİLGİLENDİRİCİ 

YAZILAR DAĞITILACAK. 

6- VELİLERİMİZE SEMİNERLER DÜZENLENECEK. 

7- PROJENİN YAYGINLAŞTIRILMASI AMACIYLA DİĞER KURUM 

VE KURULUŞLARLA TEMASA GEÇİLECEK.  HAZIRLANAN 

VİDEONUN İZLENMESİ SAĞLANACAK. 

PROJE SONUCU VE ÇIKTILARI 
PROJE SONUCUNDA GERÇEKLEŞTİRİLEN FAALİYETLER BİR ARAYA 

TOPLANARAK VİDEO HAZIRLANACAK, ÇEŞİTLİ PLATFORMLARDA 

SUNUMU YAPILACAK.. 

SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK 
PROJE SÜRDÜRELEBİLİR, TEKRARLANABİLİR BİR PROJEDİR. 

 

RİSKLER 
PROJE UYGULAMA SÜRECİNDE ÖENMLİ BİR RİSK 

GÖRÜNMEMEKTEDİR. 

PROJENİN MALİYETİ 
250TL 

 

PROJENİN UYGULANACAĞI 

YER 
ATATÜRK İLKOKULU 

PROJENİN BAŞLAMA VE BİTİŞ 

TARİHİ 

BAŞLAMA TARİHİ : 01/01/2016 

BİTİŞ TARİHİ : 01/06/2016 

ROJEYİ HAZIRLAYAN EKİP 

ADI VE İLETİŞİM BİLGİLERİ 

SABİHA HAÇAT : 0532 736 30 78            ABDULLAH AKEL : 0506 583 70 68 

İLKNUR MİRZA BAKAL : 0544 4040498  GÖKAY ALEMDAR : 0530 245 05 77 

GÖNÜL EROGLAN 0506 3599333 

E-MAİL: mataturkilkokulu@gmail.com 

 

 

ABDULLAH AKEL 

 

OKUL MÜDÜRÜ 

 


